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- PREGHIERA

Signore, ti ho ringraziato a volte di cose
Picco/c e banali: di avermi aiutato a Prendcrc
un bel voto, di avermi liberato da un mal di
denti. E non ti ho mai ringraziato delle cose
grandi e mcravrgliosc che mi hai dato.

Oggi vog/io ringraziarti per avermi donato i Sacramenti:

v il BATTESIMO con cui sono entrato a far Partc del “tuo” Popo/o,

v [a PENITENZA con Ia 1ualc cipcrdoni ogni volta che
riconosciamo di aver s ag/iato...

v 'ELCARISTIA con cui nutri le nostre anime con il tuo corpo e il
tuo sangue,

v la CRESIMA con cui mi hai comunicato la tua forza nello SPirito
Santo per essere un cristiano adu/to,

v il MATRIMONIO che consacra "amore di due sPosiPcrché vivano
del tuo Amore,

v il SACERDOZIO Pcrché ci siano tra noi § dispcnsatori dei tuoi Doni,

v "UNZIONE DEGLI INFERMI con cui consoli e accompagni tanti
ammalati.

Ajutami ad apprezzare sempre qucstigrandi “mezzi di
salvezza” che tu ci hai rcga/ato.

IMPEGNO PER CRESCERE

Nella Prcghicra di clucsta sera, dopo aver
ringraziato Dio della giornata di vita che mi
ha dato, di PaPé e mamma che mi hanno
voluto bcnc, lo ringraziero di avermi rcgalato
nei Sacramenti il suo Pcrdono e la sua forza per fare il
bene e vincere il male.
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| santi Sacramenti

=~ COME CANALI CON CUI DIO
CI COMUNICA LA SUA VITA

~ SETTE SEGNI VOLUTI DA GESU

=~ LA FORZA, IL NUTRIMENTO
E IL PERDONO DI DIO

PensIERI bI Don Bosco:

([ sacerdote ¢ il ministro
della misericordia di Dio, che
e infinita.

Signore, grazie di avermi
rcga/ato nei Sacramenti
il tuo Iocrdono.

Fotografie e immagini non firmate sono dell’Archivio SDB,
Le foto sono di repertorio e non si riferiscono alle persone di cul st parla.
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»* ome cahall con cui Dio ci comunica La

sua vika. Pil esaminiamo la nostra Religione cattolica, pilu

scopriamo la bonta, la sapienza e la misericordia di Dio che ce I'ha
donata.

La bellezza e la grandezza eccezionale della nostra Religione
appare in maniera luminosa nei santi Sacramenti. Essi furono voluti
e istituiti da Gesu mentre era su questa terra.

Possiamo domandarci: cosa sono i Sacramenti? La risposta
ce la da qualunque catechismo: sono segni stabiliti da Dio per
dare alle nostre anime la forza, il nutrimento, il perdono che
sono necessari per salvarci. Sono come canali attraverso i quali
Dio comunica alle persone umane la sua vita.

Sel'l:e segii voluli da Gesa. 11 BATTESIMO ¢ il
segno con cui Gesu ci accoglie nella sua Chiesa, ci libera dal
male, ci rende figli di Dio ed eredi del Paradiso.

Nella CRESIMA riceviamo i doni dello Spirito Santo: la
sapienza e l'intelligenza che ci permettono di conoscere bene le
cose di Dio, la forza che ci aiuta a fare il bene e a vincere il male,
I'amore e il timore di Dio che ci fanno amare e rispettare prima di
ogni altra cosa il Signore. Con il sacramento della Cresima diventiamo
Cristiani adulti.

Nelll EUCARISTIA, Gesu, sotto il segno del pane e del vino,
ci da il suo corpo e il suo sangue. Questo ¢ il pit grande miracolo
della potenza divina. Con un atto di amore impensabile verso di noi,
Gesu da se stesso come
nutrimento delle nostre
anime.

Nel sacramento della
PENITENZA, Gesu, per
bocca del sacerdote, ci
perdona le colpe com-
messe dopo il Battesimo.

Ve
liillo. | SACRAMENTI

o sono il grandi mezzi che Dio ci ha lasciafo sulla strada della nostra el LF+&}
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L'UNZIONE DEGLI INFERMLI ¢ il segno con il quale Dio
viene in aiuto dei malati, perdona loro i peccati, da la forza di supe-
rare pazientemente il male. Se fosse vicino il tempo della morte, con il
segno della santa Unzione, Dio ci prepara all'incontro con Lui.

Con il sacramento dell' ORDINE, Gesu comunica ai Ve-
scovi, ai Preti e ai Diaconi la stessa missione che Egli ebbe dal
Padre: portare a tutti la parola di Dio, il perdono di Dio, la forza
e il nutrimento dell'Eucaristia. E da a loro le grazie che sono neces-
sarie per vivere da veri figli di Dio e per aiutare tutti i Cristiani a
vivere cosi.

IIMATRIMONIO ¢il sacramento che da agli sposi la grazia
diviveretraloroin paceeamore, ediallevareiloro figlicome buoni
cristiani.

La forza, il nutrimento e il perdono di Dio. Ti
ho elencato con brevi parole, amico mio, i grandi mezzi che Gesu
ha lasciato alla sua Chiesa perché essa ci aiuti sulla strada della nostra
salvezza.

Egli, guando venne nel mondo, non ci portod solo la Parola di Dio,
ma ci porto anche il perdono di Dio per le nostre colpe, il nutrimento e
la forza di Dio perché sappiamo vincere il male e operare il bene.

E dopo la sua ascesa al Cielo, ha voluto che la sua Chiesa conti-
nuasse nel mondo la sua missione: portare a tutti la Parola di Dio e por-
tare a tutti (attraverso i Sacramenti) il perdono, il nutrimento e la forza
di Dio.

Coraggio, dunque. Se vogliamo vivere veramente la nostra
Religione, usiamo bene i Sacramenti che egli ci ha messo a
disposizione.

Nelle pagine seguenti (vedere le schede 40 e 41,
nota della Redazione) cerchero di fissare la tua at-
tenzione soprattutto sull'Eucaristia e la Peni-
tenza, i due Sacramenti che devono sempre
accompagnare la nostra vita. PEITEE




