
il “Discorso della montagna”. Per liberare dal peccato e dalla
morte (= per redimere) i suoi fratelli e le sue sorelle, Gesù comincia a predi-

care una “legge nuova”: la “legge dell'amore”. Al posto dell'egoismo, della
prepotenza, della sete smodata di ricchezze, della sensualità e della cattiveria
cresciuta in tanti cuori, tutti devono sforzarsi di far crescere in se stessi
l'«amore di Dio e l'amore per gli altri».

accennerò ai momenti principali di questa predicazione. all'inizio, Gesù
condusse gli apostoli sopra un monte. Una grande folla gli tenne dietro e si se-
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Signore, la più bella preghiera è
rileggere adagio le tue parole, lasciarle
penetrare in me. Lo farò sovente, così
nutrirai la mia anima.  Intanto voglio rivolgere

al Padre, insieme con te, la preghiera che tu stesso ci hai
insegnato: 

«Padre nostro che sei  in cielo, fa' che tutti t i r iconoscano
come Dio, che i l tuo regno venga, che la tua volontà si compia in
terra come in cielo. Dacci oggi  il  nostro pane necessario. Perdona
le nostre offese come noi perdoniamo a chi ci ha offeso. Fa' che
non cadiamo in tentazione, ma I iberaci  dal male». 

Perdòno volentieri tutti quelli che mi
hanno offeso e prego per loro. 

educare

ripati, i venti hanno soffiato con violenza contro quella casa, ma essa non è crolla-
ta, perché le sue fondamenta erano sulla roccia. 

Al contrario, chi ascolta queste mie parole e non le mette in pratica sarà
simile a un uomo sciocco che ha costruito la sua casa sulla sabbia. È venuta la
pioggia, i fiumi sono straripati, i venti hanno soffiato con violenza contro quella
casa e la casa è crollata. E la sua rovina fu grande».

impegno per crescere
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sorgere il suo sole sui cattivi e sui buoni e fa piovere per quelli che fanno il bene e per
quelli che fanno il male. 

Se voi amate soltanto quelli che vi amano, che merito avete? Anche i malvagi si
comportano così! 

Se salutate solamente i vostri amici, fate qualcosa di meglio degli altri? Anche
quelli che non conoscono Dio si comportano così! Siate dunque perfetti così com'è
perfetto il Padre vostro che è in cielo».

«n on fate il bene per ricevere applausi ». «Attenti a
non fare il bene in pubblico per il desiderio di essere ammirati dalla gente;

altrimenti non avrete nessuna ricompensa dal Padre vostro che è in cielo. 
Quando dai qualcosa ai poveri, non fare come gli ipocriti, non farlo sapere a

tutti. Invece, quando aiuti qualcuno, non farlo sapere a nessuno, neanche ai tuoi
amici. La tua elemosina rimarrà segreta; ma Dio, tuo Padre, vede anche ciò che è
nascosto e ti ricompenserà». 

Quando pregate, non usate tante parole come fanno i pagani: essi pensano che
a furia di parlare, Dio finirà per ascoltarli. Voi non fate come loro, perché Dio, vostro
Padre, sa di che cosa avete bisogno prima ancora che glielo chiediate. 

Perché, se voi perdonerete agli altri le loro colpe, il Padre vostro che è in
cielo perdonerà anche a voi. Ma se non perdonerete agli altri, neppure il Padre vo-
stro vi perdonerà».  

Le vere ricchezze. «Non accumulate ricchezze in questo mondo.
Qui i tarli e la ruggine distruggono ogni cosa e i ladri vengono e portano via.

Accumulate piuttosto le vostre ricchezze in cielo. Là, i tarli e la ruggine non le di-
struggono e i ladri non vanno a rubare. Perché, dove sono le tue ricchezze, là c'è
anche il tuo cuore. 

Nessuno può servire due padroni: perché, o amerà l'uno e odierà l'altro, oppure
preferirà il primo e disprezzerà il secondo. Non potere servire Dio e i soldi». 

n on giudicate. «Non giudicate, e Dio non vi giudicherà. Non condannate
e Dio non vi condannerà. Perdonate e Dio vi perdonerà. Con la stessa misura

con la quale voi trattate gli altri, Dio tratterà voi. 
«Chiedete e riceverete. Chi di voi darebbe una pietra al figlio che gli chiede

un pane? Dunque, se voi che siete cattivi sapete dare cose buone ai vostri figli, a
maggior ragione il Padre vostro che è in cielo darà cose buone a quelli che gliele
chiedono! 

Fate agli altri tutto quel che volete che gli altri facciano a voi: così comanda
la legge di Mosè e così hanno insegnato i profeti».

Fine del «Discorso della montagna». dopo aver dette
queste cose e molte altre, Gesù concluse così il suo discorso: 
«Chi ascolta queste mie parole e le mette in pratica sarà simile a un uomo intel-

ligente che ha costruito la sua casa sulla roccia. È venuta la pioggia, i fiumi sono stra-

dette tutto intorno per ascoltarlo. allora egli fece quel mirabile discorso che è
chiamato “della montagna” e che Matteo riporta nei capi 5, 6 e 7 del suo Van-
gelo. Le parole di Gesù, in questo discorso (che è giudicato il più grande discorso
mai pronunciato sulla terra) annunciano la “legge nuova”, la “legge del-
l'amore”, che tutti devono osservare per essere liberi dal peccato e dalla
morte. ecco le parole di Gesù: 

✓Beati quelli che sono poveri davanti a Dio (= coloro che nella vita hanno imparato a con-

tare solo su Dio): Dio darà loro il suo regno. 
✓ Beati quelli che piangono: Dio li consolerà. 
✓ Beati quelli che non sono violenti: possederanno la terra. 
✓ Beati quelli che hanno fame di giustizia: Dio esaudirà il loro desiderio.
✓Beati quelli che hanno compassione degli altri: Dio avrà compassione di loro. 
✓ Beati quelli che sono puri di cuore: essi vedranno Dio. 
✓ Beati quelli che diffondono la pace: Dio li avrà come suoi figli. 
✓ Beati quelli che sono perseguitati per aver fatto la volontà di Dio: Dio darà

loro il suo regno. 
✓ Beati siete voi quando vi insultano e vi perseguitano, quando dicono falsità

e calunnie contro di voi perché avete creduto in me. Siate lieti e contenti,
perché Dio vi ha preparato in cielo una grande ricompensa». 

«V oi siete la luce del mondo ». Rivolgendosi poi a quelli
che ascoltavano e credevano alle parole, Gesù continuò: 

«Voi siete il sale del mondo. Ma se il sale perde il suo sapore, come si potrà ridar-
glielo? Ormai non serve più a nulla; non resta che buttarlo via, e la gente lo calpesta. 

Voi siete la luce del mondo. Non si accende una lampada per metterla sotto un
secchio, ma piuttosto per metterla in alto, perché faccia luce a tutti quelli che sono
in casa. Così deve risplendere la vostra luce davanti agli uomini, perché vedano il
bene che voi fate e ringrazino il Padre vostro che è in cielo».

sempre rivolto alla gente, Gesù disse: 
«Sapete che nella Bibbia è stato detto ai nostri padri: Non uccidere. Chi ucci-

derà un altro, sarà portato davanti al giudice. Ma io vi dico: anche se uno va in collera
contro suo fratello sarà portato davanti al giudice. E chi dice a suo fratello: "Sei un
cretino" sarà portato di fronte al tribunale superiore. Chi gli dice: "Traditore" può es-
sere condannato al fuoco dell'Inferno. 

Perciò, se stai portando la tua offerta all'altare di Dio e ti
ricordi che tuo fratello ha qualcosa contro di te, lascia lì l'of-

ferta davanti all'altare e vai a far pace con tuo fratello; poi
torna e presenta la tua offerta. 

Sapete che è stato detto: Ama i tuoi amici e odia i tuoi
nemici. Ma io vi dico: amate anche i vostri nemici, pregate
per quelli che vi perseguitano. Facendo così, diventerete
veri figli di Dio, vostro Padre, che è in cielo. Perché egli fa

Figlio mio, FAI AGLI ALTRI tutto quello che vuoi che gli altri facciano a te.


