
Voler bene a Dio e ai fratelli e vivere per sempre
felici in cielo. Pensa, amico mio, che il tuo corpo e la tua anima ti

sono stati dati da Dio senza che tu non facessi niente per meritarli. egli ti
ha creato simile a se ́, donandoti un'anima intelligente e immortale. Ti ha
fatto “suo figlio” nel Battesimo. Ti ha amato e ti ama come un padre af-
fettuoso. 

L'unico motivo per cui ti ha regalato la vita è perché tu viva felice volen-
dogli bene e volendo bene a tutti quelli che ti stanno intorno; e perché un gior-
no possa andare ad abitare con Lui, nella gioia della sua casa, in cielo. 

Quindi non sei sulla terra soltanto per godere, per diventare ricco,
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Tu mi hai  regalato la vita, Signore,
perché prima di ogni altra cosa io salvi
l 'anima mia. 

Lo studio, l 'allegria, l 'amicizia, il
denaro, sono tutte cose importanti. Ma la cosa più
impor tante è  salvarsi,  e voglio salvarmi ad ogni costo. 

Nei giorni e negli anni che verranno voglio pensare
prima di tutto a questo: amare Dio e salvare l 'anima mia.

Anche se dovrò perdere l 'amicizia di  certi  amici, anche
se dovrò avere qualche perdita di denaro, anche se dovrò
soffrire un poco, non mi lascerò trascinare a mettere a
rischio la salvezza dell 'anima mia. 

Vada tutto, purché mi salvi. 
Maria, madre di  Gesù e madre mia, aiuto di  tutti  i

Cristiani, aiuta anche me che sono tuo figlio.

Nei momenti di forte tentazione
richiamerò alla mente queste parole:
«Se salvo l'anima salvo tutto. Se perdo

l'anima perdo tutto ».

Fotografie e immagini non firmate sono dell’Archivio sDB.
Le foto sono di repertorio e non si riferiscono alle persone di cui si parla.
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per mangiare, bere e dormire. Questa è la vita degli animali che non hanno
un'anima immortale. Il fine, lo scopo della vita tua, di te che sei una persona
umana dotata di anima immortale, è molto più elevato e più grande: e ̀ trova-
re la felicità nell'amare e nel servire il signore, e nel salvare la tua anima per
avere la gioia senza fine del Paradiso.

se durante la tua vita ti ricorderai che questo è il grande motivo per cui dio
ti ha dato la vita, quando sarai vicino alla morte non sarai triste, ma continuerai
ad essere contento, perché starai per entrare nella casa di dio e nella sua gioia.

al contrario, se non pensi a servire dio, alla fine della vita proverai rimorsi
brucianti, perché ti accorgerai che la ricchezza, i piaceri materiali che hai ricerca-
to con tanto affanno, non servono ad altro che a riempire il cuore di amarezza. e
in quel momento conoscerai il danno gravissimo che hanno procurato alla tua
anima.

Figlio mio, Dio ti aiuti a non essere mai uno di quelli che pensano solo
a soddisfare le proprie passioni con azioni, conversazioni e divertimenti
cattivi. Questi tali, negli ultimi giorni della vita, si troveranno in grave pericolo di
andare perduti per sempre.

Un segretario del re d'Inghilterra (quando ancora l'Inghilterra era cattoli-
ca), mentre stava per morire, disse: «Povero me! Ho consumato tanti fogli di car-
ta per scrivere lettere per il mio sovrano, e non ho mai usato un foglio per fare un
elenco dei miei peccati e fare una buona Confessione!».

se salvi l'anima, salvi tutto. se perdi l'anima, perdi
tutto. Lo scopo per cui dio ci ha regalato la vita è importantissimo. da esso

infatti dipende la nostra salvezza o la nostra rovina eterna. se salvi l'anima, salvi
tutto. se perdi l'anima, perdi tutto. 

Se salvi l'anima, conquisterai una gioia senza fine. Dio ti regalerà
una vita felice che non finirà mai. se perdi l'anima, perderai l'anima, il corpo,
dio e il Paradiso. Il tuo triste destino sarà l'Inferno.

Non imitare quei poveri illusi che dicono: «Faccio questo peccato, ma poi
mi confesserò». sono parole molto pericolose. dio infatti ha detto nella Bibbia:
«Maledetto l'uomo che mi offende col pretesto che tanto io lo perdonerò». Ricor-
dati che tutti quelli che sono nell'Inferno, avevano la speranza di chiedere perdo-
no un giorno. Ma non ne hanno avuto il tempo, o non ne sono stati capaci. Ora so-
no condannati per sempre.

Chissà se tu avrai il tempo di chiedere perdono? chi ti assicura che la
morte non arriverà presto, molto presto, quando non te l'aspetti, e che la tua ani-
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ma venga condannata da dio? Inoltre pensaci bene: non è una pazzia farsi una
ferita grave dicendo: «Tanto poi il medico me la guarirà̀»?

dunque, allontana da te il pericoloso pensiero di diventare amico di
Dio più tardi. allontana dalla tua vita l'offesa di dio fin da questo momento. Of-
fendere dio, cioè commettere un grave peccato, è il più disastroso di tutti i mali,
è tradire lo scopo per cui dio ti ha regalato la vita, è farti rubare il bene più grande:
l'amicizia di dio.

La trappola: conoscere la legge del signore ma non
osservarla. Ti voglio far notare una trappola pericolosissima, con cui il

Tentatore porta alla perdizione tanti cristiani. egli permette che conoscano il si-
gnore e la sua legge, ma fa di tutto perché non la osservino.

Questi cristiani, vittime del diavolo, sanno di aver ricevuto la vita da dio per
amarlo e servirlo, ma intanto, con la loro maniera di comportarsi, sembra che cer-
chino soltanto la loro eterna rovina.

Quante persone pensano a tutto, ma non alla loro salvezza eterna!
se io dico a un giovane che vada alla confessione e alla comunione, che preghi un
poco ogni giorno, mi risponde: «Ho altro da fare. Devo studiare, devo lavorare,
devo divertirmi!». Poveretto. E non hai prima di tutto un'anima da salvare?

Però tu, amico mio che leggi queste righe, non lasciarti ingannare così dal
Tentatore. Prometti al signore che d'ora innanzi “prima di tutto” penserai a salva-

re l'anima tua. Perché sarebbe una vera paz-
zia occuparsi seriamente di ciò che finisce
così presto, e non occuparsi quasi mai del-
la vita eterna che non finirà mai.

san Luigi, Principe dei Gonzaga, poteva
procurarsi piaceri, ricchezze, gloria. Ma rinun-
ciò a tutto dicendo: «Che mi serve tutto questo
per la vita eterna?».

conclusione. Vorrei che insieme a me
tirassi una conclusione breve e chiarissi-

ma: «Ho un'anima. Se la salvo, sarò eter-
namente felice. Se conquisto ricchezze,
piaceri, gloria, ma perdo l'anima perdo
tutto».

dice dio nella Bibbia: «Che vantaggio ha
l'uomo quando conquista tutto il mondo, ma
perde l'anima sua?».

Se divento un uomo importante, se
accumulo ricchezze, se divento un campione
che tutti applaudono, (oppure un divo che tut-
te le televisioni vogliono intervistare), e poi
perdo l'anima mia, che vantaggio ne ho?

Amico mio, SCOPO della vita 
è salvare la tua anima.


