
PENSIERI DI DON BOSCO:

Ricordatevi che sarà sempre
per voi una bella giornata quando
vi riesce di vincere coi benefici 
un nemico o farvi un amico.
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preghiera

da: Teresio Bosco, Don Bosco ti parla, pagg. 260, elledici

coordinamento redazionale di Angelo Santi, ex-allievo salesiano

è̀ tanto bello avere degli  amici,
Signore. Quando leggo i l  Vangelo, mi
accorgo che anche tu ne hai avuti tanti.

Anch'io vorrei  averne tanti.  Ma oggi
ho capito che ci  possono essere degli  amici  fals i:  compagni
che invece di aiutarmi ad essere tuo amico, possono
rovinarmi con discorsi brutti o spingendomi a fare cose
sbagliate.

Ti prometto di fuggire questi compagni cattivi , e di d iredire
sempre a papà e  mamma i l  nome dei  m iei  amic i.  Se loro mis empre a papà e  mamma i l  nome dei  m ie i  amici .  Se loro mi
diranno ch e qualcuno è megl io  ch e lo  lasc i  perd ere,  lod iranno ch e qual cuno è  megl io ch e lo  lasci  perdere,  lo
lascerò,  anche se mi  c os terà.l ascerò,  anche s e mi  c ost er à.

Aiutami, Signore, ad avere sempre amici buoni,  e a
fuggire come la peste i  compagni cattivi .

Parlerò schiettamente a papà e
mamma delle mie amicizie, e se loro mi
daranno qualche consiglio, lo seguirò.

Fotografie e immagini non firmate sono dell’archivio sDB.
Le foto sono di repertorio e non si riferiscono alle persone di cui si parla.

Vogl io avere sempre amici buoni
e fuggire come la peste i  cattivi.

impegno per crescere

Il Giovane RealizzatoIl Giovane Realizzato
così don bosco parla ai giovani
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i compagni cattivi
Ã Tre cATegorie di coMPAgni
Ã chi Sono i coMPAgni cATTiVi?
Ã i coMPAgni buoni: coMe ScoPrirli?
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Tre categorie di compagni. I compagni si possono
dividere in tre categorie: i buoni, i cattivi, quelli che non sono

completamente cattivi ma nemmeno sono buoni.
Se diventi amico dei primi (buoni) e passi il tempo con loro,

ne ricaverai gioia e molta utilità. Quelli della terza categoria (non
sono completamente cattivi ma nemmeno sono buoni) fai bene a frequentarli
quando ne hai bisogno, ma è meglio non farteli troppo amici. I cat-
tivi, invece, bisogna evitarli, fuggirli.

chi sono i compagni cattivi? Ma chi sono i compagni
cattivi? Te lo spiego subito.

Tutti quelli che 
✓ fanno discorsi sudici, raccontano barzellette sporche, di-

cono parolacce, parlano male dei loro genitori, insegnanti,
sacerdoti, raccontano bugie, giurano il falso,

✓bestemmiano, cercano di allontanarti dalla Messa e dalle
preghiere, 

✓ ti incoraggiano a rubare, a disobbedire ai genitori o a fare
diversamente da come loro comandano, 

tutti questi sono compagni cattivi. Ti dico di più, figlio mio:
sono aiutanti del Tentatore, e devi tenerti lontano da loro come
vuoi tenerti lontano dal Diavolo stesso.

Caro amico, ti supplico con le
lacrime agli occhi: non stare con

questi compagni, fuggili come
fuggiresti la peste.

Vuoi sentire ciò che dice il si-
gnore nella Bibbia? ecco: «Chi va
con gli amici di Dio, lo diventerà an-
che lui. Chi si fa amico degli stupidi,
diventerà simile a loro». 

e ancora: «Guardati dal com-
pagno cattivo come ti guardi dal ser-
pente velenoso». 

COME DON BOSCO  ragione religione amorevolezza2 / scheda 8 Fonte: «Il GIoVane proVVeduto» scritto da don Bosco / 3

educare

In poche parole posso dirti: se sarai amico dei buoni, ti as-
sicuro che con i buoni andrai in Paradiso. al contrario, se sarai
amico dei cattivi, diventerai cattivo anche tu, e correrai il pericolo di
perdere per sempre la tua anima. 

i compagni buoni: come scoprirli? Qualcuno mi
dirà: «Ma i compagni cattivi sono così tanti, che per fuggirli

tutti bisognerebbe andare via da questo mondo». a me questa sem-
bra un'esagerazione. è vero, i com-
pagni cattivi sono numerosi, e pro-
prio per questo dobbiamo molti-
plicare l'attenzione per fuggirli. Ma
anche i buoni sono tanti! Basta
cercarli un po', e ne troverai molti.

Come riuscirai a trovarli?
Guardando chi va alla confessione e
alla comunione, chi va volentieri in
chiesa a pregare, chi ti aiuta con il
suo esempio e le sue parole a non
offendere il signore, chi è generoso
con gli altri, chi fa del bene spe-
cialmente ai più piccoli e a quelli che
non possono ricambiare il bene che
ricevono.

Se ti farai amici questi com-
pagni, sarai contento e felice, e
farai felice il Signore.

se ti capitasse poi di vivere in
un ambiente dove ci sono solo com-
pagni cattivi (cosa quasi impossibile!)
e quindi fossi costretto a startene da
solo, avrai come compagni papà,
mamma, Gesù, la Madonna, il tuo
Angelo Custode. Dove trovare
compagni migliori di questi?

CCaarroo   aammiiccoo ,, ANCHE I BUONI sono tanti. Basta cercarli un po’ e ne troverai mmooll tt ii !!


