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G 5. 1L MONACO
n .. EREMITA

ella solitudine del deserto, in una grotta, viveva un
N monaco, tormentato dalle tentazioni. Un giorno prese
la decisione. «Qui non posso vivere; andro in un’altra
regione, in un’altra grotta e le mie tentazioni avranno finel».
Prese il suo fardello, il suo bastone e comincio la marcia sul
far della sera... Ma, guardando indietro, nella penombra, intravide
che una persona lo seguiva: noto anche lui che aveva un fardello,
un bastone e un vestito uguale al suo...
«Chi sei?», domando.
«Sono il tuo 10 », fu la risposta.
«E perché mi segui?», domando ancora 'eremita.
«Perché sono il tuo 10. Devi sapere, che in qualunque Iuogo
dove andrai, io saro sempre con fe...».
Il monaco si mise a pensare... e comprese! Torno indietro,
alla sua caverna di prima e da quel giorno non penso pitt a cam-
biare di luogo, ma a cambiare il suo i0.

> CONOSCI TE STESSO <

Ci sono persone meschine, che danno sempre la colpa
all’ambiente e agli altri dei loro insuccessi. Impara ad
affrontare fe stesso. Quello che conta ¢ migliorare il
proprio cuore.
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ARANCIO

<%« 1DUE
“ VENDITORI
DI SCARPE

U na impresa di scarpe inglese mando due commessi,

esperti in commercio, in un paese africano. Diede
loro I’incarico di fare uno studio di mercato: una
fabbrica di scarpe in Africa avrebbe dato guadagno o perdita?

Dopo sei mesi di ricerche, uno dei due impiegati, il piu pes-~
simista, mando il suo giudizio: «II mercato delle scarpe in Africa
andrebbe incontro a un fallimento totale: qui nessuno usa
scarpe».

I’altro, piu ottimista, scrisse: «II mercato delle scarpe in
Africa dara guadagni favolosi. Qui nessuno finora ha usato scarpe,
ma quando si accorgeranno dei vantaggi, si precipiferanno a
comprarle».

L’impresa diede ragione al secondo venditore e gli raddoppio
lo stipendio.

» OTTIMISMO <

Il primo passo per trionfare nella vita € riempire
il cuore di fiducia e di ottimismo.
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I[I. SULTANO
PAGLIACCIO

n giorno il sultano di Bagdad fece chiamare il pa-~
l ; gliaccio piu famoso della citta. Vide i suoi giochi,

rise per i suoi scherzi e alle fine gli disse: «Tu mi
hai divertito molfo e voglio darti un premio. Tieni questo anello
d’oro... ma a una condizione: se incontri un altro piu scemo di
te, dovrai dare Ianello a lui».

«Lo prometto maesta. Esequiro il suo ordiney, rispose il pa-~
gliaccio.

Dieci anni dopo il pagliaccio torno a visitare il sultano. Lo
trovo vecchio, ammalato, adagiato nel suo letto...

«Che e successo, maesta?», domando il pagliaccio.

«Sto per partire per un lungo viaggio — rispose il Sultano —.
Un viaggio che terminera sopra le nubi, nella casa di Allah».

«Ha preparato il bagaglio per questo viaggio?», incalzo il
pagliaccio.

Il sultano meravigliato: «Bagaglio? Non capisco... ».

E il pagliaccio, con fare serio: «Si, le buone azioni, Ie opere
di misericordia, per presentarle ad Allah...».

«No — rispose il sultano —, non ho niente di tutto questo...».

«Allora — sentenzio il pagliaccio — Ie restituisco I'anello. Lei
e piu p&g]iéiCCiO di me». (Racconto arabo)

» PENSACI... <

Arrivera il momento della tua resa dei conti.

Stai preparado il tuo bagaglio di buoni sentimenti e
buone azioni? Pensaci, finché sei ancora in tempo!
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9 11, CORVO
TROPPO
BRUTTO

n giorno, il corvo ando a trovare il suo amico gufo,
poiché doveva consultarlo su un grande problema.

«Amico gufo, sono venuto a salutarti. Voglio an-
darmene da qui».

Il gufo lo guardo e gli disse: «Perché te ne vai cosi, all'im-
Provviso?».

«Perché sono troppo brutto — rispose il corvo — Tutti gli
animali ridono di me, per il mio colore e la mia voce ».

Il gufo, che era saggio, rispose: «La tua decisione non ha
senso. Forse che da altre parti non ci sara gente che ride di te?
Ascoltami. Torna indietro e pensa alle tue belle qualita: sai volare,
hai una buona vista, sai cacciare... Non badare a quello che
dicono gli altril».

Il corvo accetto il consiglio... comincio a stimarsi, a salutare,
a sorridere... ¢ 'anno seguente fu eletto capo di tutti gli animali
della selva.

» PERSONALITA <

Non ¢ I'aspetto quello che piu conta.

E Ia tua personalita, il tuo cuore.

Non lasciarti ingannare dalle critiche dei distattisti.
Lavora sulle tue doti piu che sul tuo aspetto!



